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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 16 

„Recht auf Schutz der Privatsphäre 

und der Ehre“ 

 

Deine 
Privatsphäre soll geschützt sein. 

Niemand darf in dein Leben in deiner Familie und 

der Wohnung rechtswidrig eingreifen. Auch deine 

Nachrichten, Briefe und auch Tagebücher darf 

niemand lesen ohne dich zu fragen. Auch nicht 

deine Eltern. Das dürfen sie nur, wenn sie 

vermuten, dass du in Gefahr bist oder du 

möglicherweise ungute Sachen im Internet 

machst, die dir oder auch deiner Familie 

Schaden zufügen können. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 2 

„Recht auf Gleichheit“ 
 

Du 
hast das Recht, 

gleich behandelt zu werden. 

Egal ob du ein Junge oder Mädchen bist, 

welche Hautfarbe du hast, welche 

Sprache du sprichst oder welche Religion 

du hast, in welchem Land du geboren 

bist und auch egal, welche Sachen du 

magst oder auch nicht magst oder 

kannst. Kein Kind darf deswegen 

benachteiligt werden. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 18 

„Recht auf elterliche Fürsorge“ 

Du 
hast das Recht auf elterliche Fürsorge. 

Das sichert dir zu, bei deinen Eltern zu leben, auch dann, 

wenn diese sich getrennt haben. Deine Eltern sorgen für 

dein Wohlergehen. Du hast das Recht mit deinen Eltern in 

deiner Familie aufzuwachsen. Wenn deine Eltern nicht 

zusammen wohnen, sind sie trotzdem beide für dich 

verantwortlich. Die Eltern sind die wichtigsten Personen 

für ein Kind. Deshalb soll der Staat alle Eltern 

unterstützen, damit sie gut für ihre Kinder sorgen können.  

Du hast das Recht darauf, mit deiner Mutter und deinem 

Vater regelmäßig Zeit zu verbringen. Wenn die Eltern sich 

aber nicht genügend um ihr Kind kümmern können, ihr 

Kind vernachlässigen oder sogar schlagen, dann kümmert 

sich der Staat mit um das Kind. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 28 

„Recht auf Bildung“ 

Du 

hast das Recht etwas zu lernen, 

auch wenn Schule und Hausaufgaben 

manchmal keinen Spaß machen.  

Du verstehst die Welt dadurch und kannst 

später für dich und Andere sorgen. 

Deshalb gibt es das Recht auf Bildung. Es 

besagt, dass du die Möglichkeit haben 

musst, eine Schule zu besuchen. 
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Aktionsbündnis Kinderrechte 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 12 + 13 

„Recht auf freie Meinungsäußerung 

und Beteiligung“ 

Du 
hast das Recht, deine Meinung oder Gefühle durch Reden, 

Schreiben, Malen und alle weiteren erdenklichen Formen 

mitzuteilen und gehört zu werden. Die Meinung von dir 

soll gehört werden. Wichtig ist dabei, dass deine Meinung 

niemand anderen angreift oder verletzt. Deine eigene 

Meinung solltest du also immer mit Respekt und Toleranz 

äußern. Es ist wichtig, dass du die Gefühle anderer 

nachvollziehen kannst. Du hast das Recht zu wissen, was 

auf der Welt passiert und dich auch zu beteiligen, sofern 

du das möchtest. Das ist dein Recht auf Information. Der 

Staat soll dafür sorgen, dass Medien kindgerecht sind und 

wichtige Informationen für dich bereitstellen. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 23 

„Recht auf besondere Fürsorge 

und Förderung bei Behinderung“ 

 

Du 
sollst gut leben können. Dieses Recht 

steht auch Kindern mit Behinderung zu. 

Sie brauchen manchmal mehr Pflege oder eine 

andere Art von Schulunterricht. Behinderte Kinder 

haben das Recht auf besondere Fürsorge und 

Förderung, damit sie aktiv teilnehmen können. 

Möchtest du das besser nachvollziehen? 

Schließ z.B. mal deine Augen und geh von deinem 

Zimmer bis in die Küche, ohne die Augen zu öffnen. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 17 

„Recht auf Zugang zu Medien; 

Kinder- und Jugendschutz“ 
 

Du 

hast das Recht auf freien Zugang zu 

Informationen aus den unterschiedlichsten 

Medien. Diese Medien sollen im besten Fall ihre 

Informationen kindgerecht zur Verfügung stellen, 

damit du auch alles verstehen kannst, was du 

wissen möchtest. Das heißt, dass du die 

Möglichkeit bekommen sollst, Informationen aus 

Zeitungen, Büchern oder auch aus dem Internet 

in altersgerechter Form zu erhalten. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 19 

„Recht auf gewaltfreie Erziehung“ 
 

Du 
hast das Recht auf Schutz vor 

Gewalt und Vernachlässigung. 

Das bedeutet, dass deine Eltern und alle, die für 

deine Erziehung zuständig sind, dich nicht schlagen 

und verbal beleidigen dürfen. Der Staat muss mit 

Gesetzen und Schutzmaßnahmen dafür sorgen. 

Wenn es doch passiert, dass ein Kind Gewalt erfährt 

hat es Recht auf Hilfe. In diesem Fall muss überprüft 

werden, ob es dem Kind in seinem Zuhause gut 

geht. Kinder, die bereits Gewalt erlebt haben, 

müssen besonders geschützt werden. 
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Umweltschutz 

 

 
 

bedeutet zeitgleich auch Schutz für Kinder. Denn Kinder sind 

diejenigen, die zuerst die Auswirkungen des Klimawandels 

weltweit zu spüren bekommen. Die Natur hält zurzeit weltweit 

das Gleichgewicht. Die Wälder binden CO2 zum Wachstum und 

wandeln es in Sauerstoff um. Das sorgt für ausreichend Luft zum 

Atmen und verlangsamt den Klimawandel. Zudem fördern die 

Wälder Niederschläge und sind für den Wasserkreislauf und 

damit für unser Trinkwasser wichtig. Wenn der Wald abgeholzt, 

gerodet oder in irgendeiner anderen Art beschädigt wird, kann 

sich das Klima in ganzen Regionen verändern. Eine gesunde 

Umwelt und ein gesunder Wald sind für das Klima und den 

Erhalt der Biodiversität unverzichtbar. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 22 + 38 

„Recht auf Schutz im Krieg 

und auf der Flucht“ 

 

Kinder 

müssen manchmal ihr Heimatland verlassen, 

weil dort Krieg herrscht, wie momentan in der 

Ukraine. Das Land, in das sie flüchten, soll die 

Kinder besonders schützen. Niemand darf das 

Kind zurück in den Krieg schicken, und es soll 

dem Kind im neuen Land so gut gehen wie den 

anderen Kindern dort auch. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Die UN-Kinderrechtskonvention 

umfasst 54 Artikel mit umfangreichen 

Schutz-, Versorgungs- und 

Beteiligungsrechten  
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 24 

„Recht auf Gesundheit“ 

 

Du 
hast das Recht auf »das erreichbare 

Höchstmaß an Gesundheit«. 

Damit ist zum Beispiel gemeint, dass du das 

Recht auf Behandlung in einer Arztpraxis oder 

im Krankenhaus hast, auf Gesundheitsfürsorge 

und auf gesundheitliche Aufklärung. 

Das soll über Sozialversicherungen 

sichergestellt werden. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 31 

„Recht auf Spiel und Freizeit“ 

 

Du 
hast ein Recht auf Spielplätze und Flächen, 

auf denen du spielen kannst. 

Auch ein Recht auf Freizeit und selbstbestimmte 

Zeit. Zum Beispiel, um deinem Hobby nachzugehen 

und auch, um dich zu erholen. Außerdem soll es 

Möglichkeiten geben, damit du am 

gesellschaftlichen, künstlerischen und kulturellen 

Leben teilnehmen kannst. 
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Die UN-Kinderrechtskonvention 

Artikel 32 + 34 

„Recht auf Schutz vor Ausbeutung“ 

Du 
 

hast das Recht, vor wirtschaftlicher und sexueller 

Ausbeutung geschützt zu werden. Auch vor Kinderarbeit 

und Prostitution. Niemand darf dich schlagen, einsperren 

oder zu etwas zwingen, vor dem du Angst hast. 

Du darfst auch nicht zu einer Arbeit gezwungen werden, 

die deiner Gesundheit schadet, darfst nicht verkauft, 

entführt oder gegen deinen Willen in ein anderes Land 

gebracht werden. Kein Kind darf gefoltert oder für immer 

ins Gefängnis gesperrt werden. Egal, was es angestellt hat. 

Im Haushalt allerdings sollen Kinder ihrem Alter 

entsprechend mithelfen. 
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Der Kinderschutzbund 
Lindenberg/Westallgäu 

 

 

 

Wir unterstützen, entlasten und fördern Kinder, Jugendliche 

und ihre Familien mit vielfältigen Angeboten: 
 

Fachberatung Kindertagespflege mit Großtagespflegen, 
Familienberatung/-begleitung, KinderEuro, Offene Gruppe für 

Alleinerziehende, Krisenintervention bei Kindern nach häuslicher 
Gewalt, FamilienService, Vermittlung Babysitter*innen, 

Wunschgroßeltern, Nachhilfe/Hausaufgabenbetreuung, 
Fortbildungen/Vorträge, Jungengruppe, Mädchengruppe 

Kinderwerkstatt, Kleiderladen KLEIDUNG&mehr (Weinstr. 6), 
Verleih Spieleanhänger, Spielgeräte, 

Buttonmaschine und Schminkkoffer 
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